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• En écoutant la Parole de Dieu et en priant 
• En vivant les sacrements en Eglise 

• En partageant dans la joie 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Au long du Carême 

 
 

 Confessions  proposées par niveau  

 Chaque vendredi : Adoration de 13h20 à 14h 

 Messe de Carême des familles  
mardi 16 mars  

à Notre Dame de France à 19h00, 

suivie de l’Opération Partage de Carême :  
achat d’une part de pizza pour le prix d’un repas. 

Cette année, nous poursuivrons notre aide à 
l'association "Points-Cœur", en participant à l’achat de 

matériel scolaire pour la maison d’accueil des enfants  
du jardin de la Miséricorde (Inde). 

 Vendredi saint 2 avril :  
� Bol de riz  
� Chemins de Croix :  

o pour le Primaire  
o pour le Secondaire à Notre Dame de 
la Garde à 12h15 (vous y êtes invités) 
 


