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+ Taboulé aux légumes "5
+ Salade mélée aux noix |

'%* » Carottes rapées
- Betteraves vinaigrette

« Céleri rémoulade
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. s Salagﬁsceotlteeslaw ..+ CEufs durs mayonnaise ||
i t RO H - Salade d’endives et . + Pomelos au sucre . .

ENIREE i « Salade mélée au fromage ! mimolette P . Salade d - E * Radis croq sel ‘
) Lentilles aux oignons % Terrine d % alade de mais aux % « Feuilleté hot-dog %
L kA errine de campagne - poivrons b, A &

g Saucisse de Toulouse % . . .
calope panée végétale Poisson meuniereess

Haut de cuisse de poulés”
sz '0S de merlu a I'aneth Quiche au fromage

Pl_p"l’ roti
. Filet de lieu sauce
bz 3)s de colin sauce citron ciboulette
Blé pilaf Purée de pomme de terre Tortis Riz créole
ACCOMPAGNEMENT » , o o
Carottes braisées Ratatouille Brocolis aux échalotes Poélée de léegumes
Lpt”ﬂlG[: Edam Camembert Fromage Pyrénées Vache qui rit
Yaourt nature sucré Yaourt aromatise Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucre Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré
« Tarte aux pommes + Gateau marbreé . T .
Compote pomme banane + Salade d’ananas * Smoothie de fruits anti Poire a 'anglaise
+ Beignet au chocolat . Fromade blanc aux fruits 2sDi + Salade de fruits au sirop
9 gasp » Liégeois chocolat
rouges
.f,ibl Corbeille de fruits @
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DESSERI o Entremet caramel
Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

¥ Corbeille de fruits , 3
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. + Salade iceberg aux
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croltons

Betteraves vinaigrette

« Céleri rémoulade

\ + Salade d’endives et

pommes
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* Coleslaw
* Feuilleté fromage
* Rosette g
+ MAache en salade ’5&.

9
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+ CEuf dur mayonnaise
+ Salade mélée au fromage
+ Terrine de légumes

« Céleri fromage blanc au :

paprika
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« Duo de chou et noix
- Salade de mais vinaigrette
texane
+ Paté de foie cornichonr
« Salade d’artichauts ?&-

PLAT

T >rdon bleu de volaille
=

Filet de lieu noir sauce

vierge @

p—

=" Eminéde porcala

basquaise

Dos de merlu en persillag™

Tajine de pois chich@
(Plat complet végétarie

Colin au citron

Croquette de poisson ail et
fines herbes

Omelette aux herbes

ACCOMPAGNEMENT

Macaronis

Choux-fleur sautés au
paprika

Riz parfumé

Carottes braisées

dleokok ok ko kK kkk

Purée de pommes de terre

Epinards a la creme

LAITAGE

Carré Président
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Brie
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Saint Paulin
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Fromage a tartiner
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

DESSERT

+ Compote de pommes

¢ Flan nappé caramel

* Churros au chocolat

«%. Corbeille de fruits

. & « Liégeois vanille

« Entremet chocolat
- Salade de fruits au sirop

Corbeille de fruits

ﬂnteau de potiron au miel

Smoothie de fruits anti
gaspi

.’ﬁiﬁ‘ Corbeille de fruits

- Créme vanille
* Fromage blanc et
spéculoos
+ Salade d’'ananas

s Corbeille de fruits %>
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+ Salade mexicaine :

LUNDI E % “ . Duodech '
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« Carottes rapées : "
P + Salade de mais et

poivrons

« Salade laitue au gouda
- Betteraves persillées . Taboulé de légumes
» Salade couleur

Novembre 2026 ‘

+ Pizza au fromage
+ Salade de coeur de
palmiers
\ + Laitue iceberg

*

ENTREE

+ Eufs durs mayonnaise

Pois chiche au cumin

ardl

« Salade de lentilles

FILIRE
MARINE
NcasiE

,’ﬁiﬁ‘ Mortadelle cornichon * Terrine de campagne
Nuggets de bI

sh & Chips de Cabillaud

Boulettes de boeuf

Tortillas de pommes de

+ Compote de pommes
+ Gateau basque

+ Liégeois vanille

Corbeille de fruits

Pasta Party
PLAT Sauce créme de potiron ~Cilet de lieu en persillade Filet de Hoki sauce
Sauce pistou T @ napolitaine terre
Semoule Pommes grenailles Riz créole
ACCOMPAGNEMENT ko i o ) )
Légumes poélés Ratatouille Brocolis aux échalotes
Camembert, Samos | Tomme blanche Saint-Paulin
Lﬂ”ﬂlGE Yaourt aromatisé | Yaourt aromatisé _ Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
. . . . S\ Le gateau au yaourt et - Salade de fruits exotiques
» Poires a I'langlaise » Créme chocolat ﬁ 9 pomm)e!s . Fromage blanc crémg de
L] H — ) 3 .
Salade de fruits - Smoothie de fruits anti marron
gaspi  Créme dessert caramel ’

Corbeille de fruits

DESSERT |
| “

,%iﬁ‘ Corbeille de fruits A Corbeille de fruits
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Scolarest

Brien dang gon agpielle

UENDREDI 27
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» Carottes rapées
vinaigrette
* Macédoine vinaigrette
+ Feuilleté hot-dog
+ Salade laitue

’5"“ 72’”

i

- Salade d’endives
- P&té de foie, cornichon
« Salade d’artichauts au
paprika

Wy

y

« CEufs dur mayonnaise ﬁﬁ

* Pizza fromage
+ Salade batavia et
mimolette
« Céleri rémoulade
* Coleslaw

o

soadl)

- Salade trois couleurs ““°”
+ Gaspacho potiron
muscade
« Salade iceberg
* Mortadelle cornichons .
'y

PLAT

Steak haché de poulet

B ieu sauce ciboulette

“="Escalope viennoise

Dos de merlu sauce tomate
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Boulettes tomate basil%

Calamars a la romaine

Omelette au fromage

ACCOMPAGNEMENT

Tortis

Poélée champétre

Purée de pommes de terre

Haricots verts a l'ail

Semoule

Légumes poélés

Riz créole

Carottes braisées

LAITAGE

Emmental |
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Vache Picon
Yaourt aromatise _
Yaourt nature sucré

Gouda
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

DESSERT

« Créme vanille
Brownie chocolat
- Compote pomme biscuit

Corbeille de fruits

-
W

- Salade de fruits
Dessert de poires
Raisin

Corbeille de fruits

=

ﬁ * Le coco cake m

Chévre fondant
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

= _moothie de fruits a:ra
gaspi

Corbeille de fruits
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« Fromage blanc aux fruits
+ Liégeois vanille
+ Clémentine

Corbeille de fruits .",ﬁ‘h‘
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ENTREE

- Terrine de campagne
cornichons

CEufs durs mayonnaise
» Carottes rapées

2

+ Salade mélée et fromage

W

* Taboulé rose aux
betteraves
+ Salade vitaminée
Endives a la mimolette
» Coeurs de palmier

+ Feuilleté fromage
* Coleslaw
- Salade iceberg
» Salade trois couleurs

PLAT

2

“S3uté de porc aux herbes

gk lin sauce tomate basilic

’g&. « Chou émincé au curi

. Céleri rémoulade "7
« Terrine forestiére
* Feuilleté fromage

2

Gnocchi sauce @’

napolitaine
(Plat complet végétarien)

Pvierlu sauce acidulée

Nuggets de poissceS

Tarte chévre basilic

LAITAGE

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucré

DESSERT

Macaronis Riz créole Gnocchi Blé a la tomate
ACCOMPAGNEMENT _ . ) _
Courgettes a l'ail Ratatouille Epinards a la créme Chou-fleur sauté au paprika
Tomme blanche Emmental

Edam
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Vache qui rit,
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Mousse chocolat blanc
« Créeme chocolat
~ + Salade de fruits frais
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Corbeille de fruits
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*Muffin aux pépites de m
.—

chocolat
Purée de pomme fraise
+ Poire a 'anglaise

W

Corbeille de fruits

+ Gateau au yaourt
+ Smoothie de fruits anti

gaspi

P
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Corbeille de fruits
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lle flottante
« Créme vanille
- Salade d’ananas ‘

Corbeille de fruits jﬁiﬁ}




