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FRAIS Iy ~ e
DU CHEF VEGETARIEN  Notre Damg de France - Collége et Lycée GOUT | PARTAGE | PROXIMITE
LUNDI 27 G5 MARDI 28 ~ JEUDI 30  VENDREDI ler
+ Radis tzatziki o * Feuilleté hot-dog - - Pizza fromage
p * Rosette = + Taboulé P * Chou blanc au curry
ENTREE - Salade verte aux - Paté de foie cornichons | | - Salade vitaminée
cro(tons = - Salade iceberg Y agrumes
[ . [ inai : « GEufd i
’_3? Pomelos au sucre ’3? vinaigrette ,3? uf dur mayonnaise
Boulettes de boeuf a la Macaronis
le’ provencale Sauce poulet curry
Mf“""'i os de merlu aux olives Sauce arrabiata
Semoule Pommes de terre grenailles
ACCOMPAGNEMENT . o ,
Poélée campagnarde Petits Pois aux oighons
Gouda Saint Paulin, _ Vache Picon
LAITAGE Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucre Yaourt nature sucré
- Mousse au chocolat noir - Eclair vanille m Le 4/4 aux pepites de
p . . chocolat
* Flan nappé caramel + Salade de fruits : S thie de fruit ti
DESSERT - Dessert pomme fraise || - Entremet citron B moo IZa:pirm santl
S&{' Corbeille de fruits ,3?‘ Corbeille de fruits ,ﬁ" Corbeille de fruits
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gy
Scolarest

VENDREDI O8

N

* Feuilleté fromage ’%ih .

. Iceberg a I'edam 1 * Concombre a la menthe
+ Betteraves persillées

Mortadelle cornichons
« Tomates vinaigrette . Carottes rapées

+ Salade de pois chiche

* Terrine de campagne, . Salade couleur

¢ Laitue iceberg
cornichons

CEufs durs mayonnaise

® ©

PLAT

Escalope de poulet Nuggets de blé

Saucisse de Toulouse et jus a
la moutarde viennoise
gia et de lieu en persillade

umonette sauce citron

-

DESSERT

ZEdColin sauce a 'aneth
Purée de pomme de terre Tortis Riz aux épices
ACCOMPAGNEMENT o . .
Poélée de légumes Ratatouille Fondue de poireaux
Coulommiers | Mimolette | Emmental
LAITAGE Yaourt aromatisé _ Yaourt aromatisé _ Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré —. Yaourt nature sucré
+ Lié i i A . i n Le ga r
Liégeois vanille . Créme au citron - e gateau au yaourt et
« Compote de pommes . Pasteque . mom(;nefs
. i . « Smoothie de fruits anti
Salade de fruits * Beignet au chocolat gaspi

exotiques
Corbeille de fruits

,fﬁﬁ* ,’3@ Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
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DUCHEF it oo Notre Dame de France - Czllége et Lycée T
LUNDI 1 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
"% = * Feuilleté hot-dog

W

+ Salade grecque
« Taboulé aux légumes
* Rosette

’ﬁb Salade mélée et croltons

« Salade iceberg aux noix
- Paté de foie, cornichons
+ Carottes rapées au

fromage

PLAT

Pizza fromage

Pizza royale

Sauté de poulet au jus

ieu sauce ciboulette

Riz créole
ACCOMPAGNEMENT Assortiment de salades
Ratatouille
Tomme blanche Samos

LAITAGE

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucre

DESSERT

« Liégeois chocolat
« Salade de fruits

- Dessert pomme abricot

Corbeille de fruits

%

* Donut chocolat
« Compote pomme péche
* Flan nappé caramel

Corbeille de fruits
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FRAIS - 065” Notre Dame de France - Collége et Lycée
DU CHEF VEGETARIEN | ISNTR g 4 GOUT / PARTAGE | PROXIMITE
GARANT
Mai 2026 LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22

ey k . _— 3 - Salade batavia iy
’"‘f - Torsades pesto de radis .Tgmda.tes vmalgr(;tte ”"i* vinaigrette "“‘, ~+ CEufsdurs mayonnals

ENTREE i+ Crémeux de petits pois . "b Ives "t‘“" 99‘: a ' « Coleslaw . + Betteraves au cumin

; . Rillettes de thon ; Cce ergde c"|°u. °"St « Concombre au fromage ! + Salade iceberg !
& - Carottes rapées i oeurst € p:\ mieret blanc e - Dés de pastéque @
w o omates w « Radis croque sel w o
Fritata aux pates fines et § ‘
Pl m, herbes Boulettes tomate basiltaw Cheese-burger Calamars a la romaine
Dos de merlu sauce ™ Lieu en croQte Fish-burger Quiche au chévre
estragon :
Tortis Semoule Frites Riz créole
ACCOMPAGNEMENT ) ) .
Chou-fleur aux échalotes Légumes couscous Ratatouille Courgettes sautées
Emmental | Samos | | Brie L Gouda
LAITAGE Yaourt aromatisé _ Yaourt aromatisé _ Yaourt aromatisé_ Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucreé Yaourt nature sucreé Yaourt nature sucré

DESSERT

* Melon vert
Fromage blanc coulis de
fruits rouges

« Liégeois vanille

=

Corbeille de fruits

* Purée de pommes
banane
+ Créme chocolat
* Gateau basque

e

Corbeille de fruits

oy

w

Jateau de pain perduala | |

—3 banane

| == Compote de poire zéro

gaspi

Corbeille de fruits

=

« Salade de fruits au sirop

* Flan nappé caramel
« Liégeois chocolat

%

Corbeille de fruits
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FRAIS RECETTE
DU CHEF viceTaREN  Notre Dame de France - College et Lycée GOUT [ PARTAGE | PROXIMITE
Mai 2026 LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29
kS . oy + Salade batavia [
wl + Radis croq au sel o o o . .
) . Salade de pois chiche 5 vma]lgrette Rou!ade de volaille
: . « Potage créme asperges « Pizza fromage
ENTREE 'ce'ﬁ{%gfe?f: de B vertes - Concombre tzatziki
e . Rosette i « Coleslaw » + Tomates au basilic
o o + Salade du chef -ﬁl&
. "nocchi a litalienne .
le, Cordon bleu de volaille “%  (Plat complet) Nuggets de poisson
FrAPoisson meuniére et de lieu sauce citron Omelette a la ciboulette
Macaronis Riz créole
ACCOMPAGNEMENT Carottes sautées a Il'ail
Ratatouille Epinards a la creme
Emmental Saint-Paulin Petit-Moulé

LAITAGE

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucre

Yaourt aromatisé _
Yaourt nature sucre

DESSERT

o
- Eclair au chocolat 3 « Gateau coco
- Fromage blanc aux fruits | , ™ 3moothie de fruits anti
+ Melon | gaspi

H¥=. corbeille de fruits & Corbeille de fruits ¥

* Flan au caramel
« Liégeois vanille
« Compote pomme biscuit

Corbeille de fruits
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